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Vorwort der Autoren:
Die Ehrfurcht vor dem Leben

Die tégliche Praxis des Arztes ist untrennbar mit dem
Leid des Patienten verbunden. Oft steht die Frage nach
dem ,Warum”, die Suche nach der Ursache der Krank-
heit im Raum. Wir Arzte gehen diesen Weg in der
Anamnese — der Krankheitserhebung — mit. War es ein
Unfall, der das gebrochene Bein verursachte, eine ver-
dorbene Pilzmahlzeit als Grund fur das Erbrechen oder
eine jahrelange Asbest-Belastung, die ursachlich far
die Lungenerkrankung des Patienten wurde?

Gerade die Arbeitsmedizin hat bereits 1895 dazu bei-
getragen, Zusammenhange zwischen industriellen Pro-
duktionsverfahren und Krankheitsbildern zu erkennen,
wie gehaufte Blasenkrebserkrankungen in der Farbher-
stellung’.

Der/die Medizinstudent/in lernt heute die Symptome
einer speziellen Quecksilbervergiftung, die in Japan als
Minamata-Krankheit bekannt ist. Was er/sie meistens
nicht erféhrt, ist, wie der gerichtlichen Anerkennung
jahrelange belastende Auseinandersetzungen zwischen
Betroffenen und Verursacher vorausgingen®. Er/Sie lemnt
nichts Uber die Korrelation der von der Atmosphére
erzeugten Kurzwellenimpulse und der Beschwerden
Hirnverletzter, wie sie von Dr. Reiter und Dr. Wolny be-
reits 1950 signifikant nachgewiesen werden konnte®.
Er/Sie lernt nichts dartber, dass der Bruckmann Verlag
in Minchen den Ausschuss im Gelatine-Druckverfah-
ren nur durch BerUcksichtigung eben dieser Impulse von
ca. 30% auf 5% senken konnte®.

Und er/sie erfahrt nichts von der Untersuchung der
Universitat Greifswald aus dem Jahr 1967, die erstens
nichtthermische Effekte unterhalb der Grenzwerte als
gegeben zitiert und zweitens bei Radarexponierten sta-
tistisch nachgewiesene Symptomenerhéhung wie Kopf-
schmerz, Schwindel, Schlafstérung und nachlassender
Denkschérfe statistisch absichern kann®.

Zum Thema Mobilfunk hat sich das Spektrum seit 2005
erweitert. Professor Scheuch in Dresden unterrichtet
praxisnah u.a. mit persénlichen Schilderungen Betrof-
fener in der Néhe von Basissendestationen. Auch die
unabhéngig finanzierte arztliche Erhebung ,Naila-Studie”
als erste européische Langzeituntersuchung zu Krebs-
neuerkrankungen in Mobilfunksenderndhe wird an Uni-
versitaten zitiert®’.

BMW liegt mit den firmeneigenen Grenzwerten inzwi-
schen 100 000-fach unter dem deutschen Standard®.
Als Mitglieder eines Arztlichen Qualitatszirkels haben
wir in den letzten beiden Jahren mitverfolgt, wie Ge-
sundheitsprobleme seit Jahren an Herrn Dr. Bottger als
arztlichen Vertreter des Bundesumweltministeriums he-
rangetragen wurden’. Betroffene hatten sich wiederholt
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unabhéngig voneinander mit stichhaltigen arztlichen
Attesten sowohl an die zustandigen Gesundheitsamter
und Umweltministerien der Lander als auch an die
Bundesbehdrden gewandt. Es ist uns noch kein Fall be-
kannt geworden, dass sich genannte Behdrden um
Senderabschaltung vor Gericht bemiht hatten, um
wissenschaftlich die Erkrankungsursachen abzuklaren.
2006 schilderte Dr. Scheiner im Fachgesprach des
Bundesamtes fur Strahlenschutz ,Mobilfunk Fallbei-
spiele” den jahrelangen Kampf um die Gesundheit der
eigenen Patienten anhand einer gerichtlichen Ausein-
andersetzung (Streitsache AZ M1K96.1078 vor dem
Bayerischen Verwaltungsgerichtshof). Nach dem er-
reichten Abbau des Senders hatten sich die Beschwer-
den wie massive Schlafstdérungen, standige Erschop-
fung, Anspannungsgefihl, heftige Kopfschmerzen und
beidseitiger Tinnitus des betroffenen und vor Errichtung
des Sendemastes gesunden Elektromeisters nachweis-
lich gebessert™.

Vor diesem Hintergrund mag ein Blick auf den Umgang
mit arztlichen Informationen interessant sein: Im Bayeri-
schen Landtag in Minchen tbergaben im April 2005
Mitglieder des anerkannten Qualitatszirkels ,Elektro-
magnetische Felder in der Medizin — Diagnostik, The-
rapie, Umwelt” eine Broschire mit dokumentierten Ge-
sundheitsschaden unter Hochfrequenzeinfluss' an Frau
Dr. Ziegelberger als Vertreterin des Bundesamtes fiur
Strahlenschutz (BfS). Ziel hatte die Verteilung an alle
deutschen Arzte sein sollen. Die adressierten Arzte hat-
ten ihre Erfahrungen kostenlos zurickmelden kénnen,
der Informationsgewinn ware enorm gewesen. Die
Kosten dieser MalRnahme hatten weniger als ein Hun-
derttausendstel der staatlich eingenommenen UMTS-
Milliarden betragen. Im Oktober 2006 wird dieses Vor-
haben mit Unterschrift des Physikers Dr. Weiss im BfS
negativ beschieden®.

Lassen Sie sich zunachst von dem im Bayerischen
Landtag 2005 gehaltenen Vortrag mitnehmen auf eine
Reise in eine spannende Welt, getragen von dem
Grundsatz Albert Schweitzers, der den unumstoRlichen
Anspruch des Arztes formuliert hat: Die Ehrfurcht vor
dem Leben.

Freiburg und Naila, im Juni 2007

Dr. Wolf Bergmann, Dr. Horst Eger



Hochfrequente elektromagnetische Felder in der Medizin

Diese Abhandlung ist aus Sicht eines praktizierenden
Arztes geschrieben. Im Mittelpunkt steht der Mensch,
dessen Leiden es anamnestisch und diagnostisch zu
fassen gilt.

Einleitung

Im Januar 2004 vertffentlichte die Stddeutsche Zei-
tung' die Meldung, dass Mobilfunknetzbetreiber und
Handyhersteller nicht mehr gegen Gesundheitsschdaden
durch elektromagnetische Wellen versichert seien; das
Risiko sei unkalkulierbar.
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Extinktion in der

Bis heute sind keine Versicherungsunterlagen der In-
dustrie veroffentlicht, die diese Tatsache im Inhalt wi-
derlegen wirden. In unserer Gesellschaft existieren eine
Vielzahl von Versicherungsmaglichkeiten, angefangen
bei der Autohaftpflicht mit einer Kostendeckung fir
Unfélle mit bundesweit jahrlich Gber 6 000 Toten und
Uber 500000 Verletzten bis zu Berufshaftpflichtver-
sicherungen. Dieses Versicherungsszenario steht im
deutlichen Gegensatz zu der gebetsmihlenartig wie-
derholten Beteuerung, Gesundheitsschaden durch
elektromagnetische Felder seien wissenschaftlich nicht
bewiesen. In den letzten Jahrzehnten existiert eine
sprunghafte Zunahme der Hochfrequenzbelastung des
Menschen. Fir uns Arzte stellt sich die Frage: Wiirden
wir Arzte Gesundheitsschaden unterhalb der Grenzwer-
te fur hochfrequente elektromagnetische Felder medi-
zinisch wissenschaftlich nachweisen kénnen, die noch
keinen Eingang in die gesundheitliche Pravention gefun-
den haben?
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Natiirliches Vorkommen verschiedener Strahlungs-
arten und Wechselwirkungen mit dem mensch-
lichen Organismus

Die von der Sonne ausgehende Strahlung hat unsere
Evolution Uberhaupt erst moglich gemacht. Sie umfasst
einen breiten Bereich von der hochenergetischen Pro-
tonenstrahlung dber Ultraviolett-, Licht- und Infrarot-
Strahlung bis in den Radiobereich.

Interessanterweise kann der Uberwiegende Anteil die
Atmosphére nicht durchdringen.

Eine Ubersicht gibt Abbildung 1.

Abb. 1

Man erkennt, dass der gré8te Anteil der im
Weltraum vorhandenen elektromagnetischen
Wellen nicht zur Erdoberfléche gelangt. Der
graue Balken verdeutlicht die 100 % Aus-
l6schung in der Atmosphére. Nur der Anteil
um das sichtbare Licht und Frequenzen des
Radiofensters sind auf der Erdoberfldche zu
empfangen, dargestellt durch die weilsen
Einschnitte.

Quelle: Kénig, Unsichtbare Umwelt®

Biologische Organismen nutzen eine Vielzahl strahlungs-
abhangiger Prozesse. Das flur die Knochenbildung not-
wendige Vitamin D wird mit Hilfe von UV-Licht in der
menschlichen Haut hergestellt. Das kdrpereigene Me-
lanin, ein Polychinon, resorbiert von UV-Licht bis tief in
den infraroten Bereich und wird abhé&ngig von der Son-
neneinstrahlung produziert®. Enzyme zeigen streng fre-
quenzabhéngige Aktivierungsmuster, die fur die Funktion
unerlassliche Ubergangsschwingung von Enzymen’ zwi-
schen Keto- und Enolstruktur liegt im MHz- bis GHz- Be-
reich. Jede Strahlungsart fiihrt bei Uberdosierung zu Ge-
sundheitsschaden: Rontgenkrebs bei ionisierender
Strahlung, Blindheit bei Blick in die Sonne, grauer Star
durch Warme bei Hochofenarbeitern, Veranderung der
Hirnfunktion bei Applikation niederfrequenter Felder in
der Neurologie®. Alle Organismen haben nur eine feste
Bandbreite im Wechselspiel mit dufieren Strahlungs-
einflissen und sind auf die Einhaltung enger Grenzbe-
reiche lebensnotwendig angewiesen.



Entstehung von Licht und Mikrowellen

Sichtbares Licht entsteht — vereinfacht nach dem Bohr-
Sommerfeldtschen Modell - als freiwerdende elektro-
magnetische Welle, wenn Elektronen von energierei-
cheren in energiedrmere Niveaus Uberwechseln. Mikro-
wellen entstehen zum Beispiel durch Hyperfeinstruktur-
Uibergange® des Wasserstoffs, die der Anderung des
Elektronenspins entsprechen.

Literaturrecherche

Seit Uber 100 Jahren gelingt es, elektromagnetische
Strahlung kinstlich zu erzeugen. Forscher und For-
scherinnen wie Maxwell, Hertz, Volt, Farad, Ampere,
Rontgen, Curie und viele mehr sind heute als Namens-

Abb. 2

Die technisch fest gelegten Grenzwerte fiir
Mobilfunk liegen Billionenfach iber dem
natiirlichen Vorkommen dieser Strahlungs-
art im Gigahertzbereich. Wiirde man das
sichtbare Sonnenlicht derart verstarken,
widirden alle Menschen erblinden.

geber in der Physik verewigt. Wer etwas Uber die medi-
zinische Anwendung der Hochfrequenz am Menschen
wissen will, muss die Beobachtungen dieser hervorra-
genden Wissenschaftler kennen.

Anfang des 20. Jahrhunderts standen in Deutschland
die ersten Sendeanlagen zur Kurzwellentherapie zur Ver-
fidgung. Um die Grundlagenforschung hat sich insbe-
sondere Herr PD Dr. Schliephake’ verdient gemacht.
Nach jahrelangen Untersuchungen am Tier wurde ab
circa 1930 zur Anwendung am Menschen Ubergegan-
gen. Das 1960 erschienene Standardwerk ,Kurzwellen-
therapie - Die medizinische Anwendung elektrischer
Hochstfrequenzen” bietet einen Uberblick tber die
Wirkungsweise und die vielfaltigen biologischen Rea-
ktionen des menschlichen Koérpers. In der Grundlagen-
forschung wurde 1926 von Esau® nachgewiesen, dass

Atome und Molekiile, ,das kleinste Teilchen”, Empfanger
der hochfrequenten Radiowellen darstellen. Als Nach-
weismethode wurde die einfach messbare Erhitzung
gewahlt. Heute ist die physikalische Einkopplungs-
moglichkeit elegant durch die Absorptionsspektren von
chemischen Verbindungen darstellbar (s. Abb. 3).
Pflomm?® beschreibt 1930 GefaRreaktionen am leben-
den Frosch. Die Kapillarerweiterungen kénnen nach
Kurzwellenbestrahlung die zehnfache Anfangsgrofie
aufweisen und sind durch reine Warmezufuhr nicht
auszuldsen. Die erzielten Verdnderungen halten nach
Bestrahlung bis zu 14 Tage an. Froschherzen zeigen im
Kondensatorfeld Veranderungen der Herzfrequenz und
des Schlagvolumens.

1 Billion

e Deutschen Grenzwerle liegen 1 Billion Gber dem natirlichen Yorkomoen

Liebesny’ beschreibt 1935 die direkte Einwirkung von
UKW-Strahlung auf die Herzganglien. Schliephake’
zeigt in zahlreichen Untersuchungsreihen die hormona-
len Wirkungen der Mikrowellen auf. Die Durchflutung
der Hirnbasis fuhrt zu Veranderungen der Blutzuckerre-
gulierung und der endokrinen Drisen. Bei Frauen in der
Menopause konnten durch Kurzwellenbehandlungen
menseséhnliche Blutungen ausgeldst werden'. Bei Ge-
sunden konnte die Gerinnungszeit Ubereinstimmend bis
auf die Halfte verkurzt werden. Innere Drisen wie die
Bauchspeicheldriise (Insulinproduzent) konnten in ihrer
Funktion beeinflusst werden. Abschliefsend konstatiert
Schliephake: ,Die Wirkungen der elektrischen Hochst-
frequenzen haben ihren Ursprung aus der Wirkung am
kleinsten Teilchen. Sie sind frequenzspezifisch; das
hei’t, dass sich mit unterschiedlichen Wellenldngen
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~Was alle angeht, kénnen nur alle I6sen”

Aus ,Die Physiker” von Friedrich Dirrenmatt.



